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社会工作 2018 级本科人才培养方案 

 

一、培养目标 

本专业培养能主动适应我国社会建设和国家治理体系与治理能力现代化水平，德、智、

体、美全面发展，具有扎实的社会工作理论知识和宽广的国际视野，具有较强的社会调查研

究能力与社会工作实务能力，具备联系中国社会实际分析与解决问题的能力，具备服务社会

与管理社会的能力，能在国家机关、事业单位、企业、社会组织等领域中从事专业社会工作

的应用型、复合型、创新型、创业型高级专门人才。 

二、毕业要求 

本专业学生主要学习社会工作、社会学和心理学的基本理论和基本知识，树立社会工作

的价值理念，掌握开展社会工作的技能与方法，使学生具备分析与研究社会建设的能力、解

决社会建设中遇到的专业问题、掌握社会调查研究的方法，进而全面提升社会工作理论分析、

实证研究、实务操作等整体多维的能力。 

本专业毕业生应具备以下几方面的知识、能力和素质： 

1. 以马克思主义理论、毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重要思想、科学发展观和习

近平新时代中国特色社会主义思想为指导，爱社会主义祖国，坚持四项基本原则，有较强的

法律意识和良好的思想道德修养，具备政治分析与服务社会相结合的素养能力； 

2. 掌握社会学学科的基本理论、基本知识，熟练应用社会学的定性、定量研究方法； 

3. 熟练掌握社会工作的基本理论、价值理念和服务的方式方法，了解党和政府有关社会

福利的重大方针与政策、法律和法规，善于运用社会工作基本理论、基本知识去分析并解决

较为专业的社会问题，并积极提升通过社会工作实践和社会工作研究影响社会政策的价值取

向的能力； 

4. 了解本学科的理论前沿和发展动态，具有较强的语言与文字表达、人际沟通以及分析

和解决社会工作有关问题的基本能力；掌握文献检索、资料查询的方法，具有一定的科学研

究和综合分析、解决实际问题的工作能力； 

5. 较熟练地掌握一门外语、计算机应用技术，具有较为扎实的财经、法律等方面的基础

知识和具有良好的身体素质和心理素质； 

6. 了解国家经济社会发展态势，注重社会中观、微观问题的分析，具备经济发展、社会

建设等领域创新创业的能力。 

毕业生知识、能力、素质要求与课程的对应关系矩阵图见附表 1。 

三、学制 

本专业实行 3-6 年弹性学制，基本学制为 4 年。 

四、教学基本结构与学分分配 

1. 最低毕业总学分 

本专业最低毕业总学分为 160 学分，其中，第一课堂为 146 学分，第二、三课堂为 14 学

分。 

2. 课程学分分配 
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本专业课程包括通识平台课、学科共同课、专业课、第二三课堂、个性化平台课、任意

选修课。其中通识平台课、学科共同课、专业课、第二三课堂分为必修课与选修课；个性化

平台课、任意选修课均为选修课；学科共同课、专业课、个性化平台课包括理论教学课程和

实践教学课程；第二三课堂为实践教学课程。实践教学课程形式包括实验和实训课、专业实

习、社会实践与毕业论文(设计)。 

 

表 1  课程学分分配表 

课程类别 学分  合计 

必修课 

通识平台课 34 

95 

学科共同课 28 

专业课 19 

第二课堂必修 6 

毕业实习与毕业论文 8 

选修课 

通识平台课 12 

65 

学科共同课 4 

专业课 20 

个性化平台课 11 

任意选修课 6 

第二、三课堂选修 6 

 短学期 6  

合计 160 

3.专业核心课程  

本专业核心课程为社会学概论、社会工作概论、社会人类学概论、国外社会学理论、经

济社会学、社会调查研究与方法、社会统计与 SPSS 应用、社会心理学、人类行为与社会环境、

个案工作、小组工作、社区工作、社会行政、社会政策等。 

4.实验及实践教学安排 

表 2  实践教学体系一览表 

实践环节 教学内容 教学平台 课程类别 学时 学分 

第一课堂课程

实践 

社会调查研究与方法 学科 必修 16 0.5 

社会统计与 SPSS 应用 学科 必修 16 0.5 

人民调解实务 学科 选修 16 0.5 

个案工作 专业 必修 16 0.5 

小组工作 专业 必修 16 0.5 

员工辅助计划（EAP） 专业 选修 16 0.5 

社区发展 专业 选修 16 0.5 
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社会工作综合实训 专业 选修 32 2 

老年社会工作 专业 选修 16 0.5 

儿童青少年社会工作 专业 选修 16 0.5 

妇女社会工作 专业 选修 16 0.5 

残疾人社会工作 专业 选修 16 0.5 

家庭社会工作 专业 选修 16 0.5 

变态心理学 专业 选修 16 0.5 

社会工作综合能力 个性 选修 16 0.5 

社会工作综合实务 个性 选修 16 0.5 

社会工作法规与政策 个性 选修 16 0.5 

项目策划与管理 个性 选修 32 2 

第二课堂实践 

军训、思想政治课、百本

书、体育锻炼、社会实践、

社团、讲座、公益活动等 

通识、个性化 必修、选修  9 

第三课堂实践 创新创业实践活动 个性化 选修  3 

短学期实践 短学期课程、专业实践等 专业 选修  6 

毕业实践 毕业实习、毕业论文 专业 必修  8 

学分合计 38 

 

五、毕业与学位授予 

本专业学生必须取得培养方案规定的全部环节学分，总学分达到 160 学分，发给本专业

毕业证书。符合授予学士学位条件的授予法学学士学位。 

六、本专业准入准出标准 

1.专业准入标准 

第二学期：符合学校相关文件规定的准入条件，不再另外设置修读课程条件 

第三学期：修读《社会调查研究与方法》和《社会工作概论》，并取得相应学分 

第四学期：修读《社会调查研究与方法》、《社会工作概论》、《小组工作》、《人类行为与

社会环境》，并取得相应学分 

2.专业准出标准 

外专业学生修读完本专业指定准出课程，完成本专业的毕业实习和毕业论文后，可以申

请辅修准出，获得本专业辅修证书。 

    外专业学生修读完本专业指定准出课程，并完成本专业培养方案其它所有环节后，可以

申请专业准出，获得本专业毕业证书。符合授予学士学位条件的授予法学学士学位。 
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附表 1：社会工作专业毕业生知识、能力、素质要求与课程的对应关系矩阵图 

 

课程名称 

学习掌握

马克思主

义和中国

特色社会

主义科学

理论 

学习掌

握学科

专业领

域基本

理论知

识 

具有

知识

应用

能力 

具有

辩证

思维

能力 

具有

沟通

合作

能力 

具有

社会

调查

与分

析能

力 

具有

科学

研究

能力 

具

备

财

经

思

维 

具

备

人

文

情

怀 

具

备

社

会

责

任

感 

具

备

职

业

道

德 

具

备

健

全

人

格 

具

备

健

康

体

魄 

学科导论 √ √  √     √ √ √ √  

法理学基础 √ √  √   √  √ √ √ √  

中国社会思想史 √ √  √   √  √ √  √  

国外社会学理论 √ √  √   √  √ √  √  

社会学概论 √ √ √ √ √ √ √  √ √ √   

社会组织管理 √  √ √ √ √ √ √  √ √   

社会调查研究与方法 √  √ √ √ √ √ √  √ √   

社会统计与SPSS应用 √  √    √ √  √ √   

社会人类学概论 √ √ √ √ √  √  √ √ √ √  

经济社会学 √ √ √ √   √ √  √    

社会工作概论 √ √ √ √ √ √ √  √ √ √   

社会心理学 √ √ √ √ √  √  √ √ √ √  

个案工作 √  √ √ √    √ √ √ √  

社会工作理论 √ √  √ √  √  √ √ √ √  

小组工作 √  √ √ √    √ √ √ √  

社会行政 √  √ √ √   √  √ √   

人类行为与社会环境 √ √  √   √  √ √  √  

社会政策（双语） √  √ √ √ √ √ √  √    

社区工作 √  √ √ √    √ √ √ √  
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附件 2：浙江财经大学社会工作专业学分制指导性教学计划表 

专业：社会工作 专业代码：2060 基本学制：4 

课程类别 
序

号 
课程编号 课程名称 

学

分

数 

总

学

时 

学时分配 

周学

时 

起止

周数 

建议

修读

学期 

开课部

门 

修读

说明 讲

课 

实

验 

课

程

实

践 

自

主

学

习 

通

识

教

学

平

台 

课

程

环

节 

通识基

础必修 

1 PHE1001 公共体育（1） 1.0 30 30 0 0 0 2.0 2-16 一 1 体育  

2 MAR1015 形势与政策 2.0 64 64 0 0 0 2.0  一 1 马院  

3 MAR1010 
思想品德修养与法

律基础 
3.0 45 45 0 0 0 3.0 2-16 一 1 马院  

4 MAR1014 
大学生心理健康教

育 
1.0 16 16 0 0 0 1.0 1-16 一 2 马院  

5 MAR1003 中国近现代史纲要 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 一 2 马院  

6 PHE1002 公共体育（2） 1.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 一 2 体育  

7 STU1001 军事理论 1.0 30 30 0 0 0 2.0 1-16 一 2 学生处  

8 INE1001 创业基础 2.0 32 10 0 22 0 2.0 1-16 二 1 创院  

9 MAR1001 
马克思主义基本原

理 
3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 二 1 马院  

10 PHE1003 专项体育（1） 1.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 1 体育  

11 MAR1005 

毛泽东思想和中国

特色社会主义理论

体系概论 

4.0 64 64 0 0 0 4.0 1-16 二 2 马院  

12 PHE1004 专项体育（2） 1.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 2 体育  

小计 22           

通识分

层必修 

13 FRL1002 大学英语听说（1） 2.0 30 30 0 0 0 2.0 2-16 一 1 外语  

14 FRL1005 大学英语读写（1） 2.0 30 30 0 0 0 2.0 2-16 一 1 外语  

15 INF1181 信息技术应用基础 2.0 45 30 
1

5 
0 0 

2.0-1.

0 
2-16 一 1 信工  

16 FRL1006 大学英语读写（2） 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 一 2 外语  

17 FRL1003 大学英语听说（2） 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 一 2 外语  

18 FRL1007 大学英语技能 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 1 外语  

小计 12           

通

识

选

修 

通识

教育

核心

课程 

19 课程组 通识教育核心课程 

12 

在通识教育核心课程中，至少修读 1 门课程；在科学精

神与技术进步、人文素养与审美艺术、管理智慧与创新

创业三个通识教育板块课程中，每个板块至少修读 1 门

课程；剩余学分可在通识选修课程中选择修读。  

 

通识

教育

板块

课程 

20 课程组 
社会认知与国际视

野 

21 课程组 
科学精神与技术进

步 

22 课程组 
人文素养与审美艺

术 

23 课程组 
管理智慧与创新创

业 

技能

提升

课程 

24 课程组 技能提升板块 
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实

践

环

节 

第二课

堂 

25 STU1002 军训 1.0         学生处  

26 LAW1276 读百本书活动 2.0         法学  

27 MAR1038 
思想政治理论课实

践 
2.0         马院  

28 PHE1006 体育锻炼 1.0         体育  

小计 6           

通识教学平台应修读学分数 52  

学

科

教

学

平

台 

课

程

环

节 

学科必

修 

29 LAW1009 法理学 3.0 45 45 0 0 0 3.0 2-16 一 1 法学 
准出

课程 

30 LAW1130 社会学概论 3.0 45 45 0 0 0 3.0 2-16 一 1 法学 
准出

课程 

31 LAW1246 学科导论 1.0 16 16 0 0 0 1.0 2-9 一 1 法学  

32 LAW1250 社会人类学概论 3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 一 2 法学 
准出

课程 

33 LAW1284 社会组织管理 3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 一 2 法学 
准出

课程 

34 LAW1285 
社会调查研究与方

法 
3.0 48 32 

1

6 
0 0 2.0-1.0 1-16 一 2 法学 

准入/

准出

课程 

35 LAW1164 中国社会思想史 3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 二 1 法学 
准出

课程 

36 LAW1283 国外社会学理论 3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 二 1 法学 
准出

课程 

37 LAW1191 
社会统计与 SPSS

应用 
3.0 48 36 

1

2 
0 0 3.0-3.0 1-16 二 2 法学 

准出

课程 

38 LAW1322 经济社会学 3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 三 1 法学 
准出

课程 

小计 28           

学科选

修 

39 LAW1143 普通心理学 3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 一 2 法学  

40 LAW1194 环境治理 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 2 法学  

41 LAW1196 城市治理 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 1 法学  

42 LAW1186 人民调解实务 2.0 32 24 0 8 0 2.0 1-16 三 1 法学  

43 LAW1195 社会治理 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 1 法学  

44 LAW1175 中国慈善事业研究 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 法学  

小计 13           

实

践

环

节 

短学期 
45 LAW1323 

社会调查与报告撰

写 
2.0  0 0  0  19-20 一 3 法学  

小计 2           

学科教学平台应修读学分数 34  

专

业

教

学

平

台 

课

程

环

节 

专业必

修 

46 LAW1138 个案工作 2.0 32 20 0 12 0 2.0 1-16 一 2 法学 
准出

课程 

47 LAW1326 社会工作概论 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 一 2 法学 

准入/

准出

课程 

48 LAW1146 
人类行为与社会环

境 
2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 1 法学 

准入/

准出

课程 
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49 LAW1150 社会心理学 3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 二 1 法学 
准出

课程 

50 LAW1159 小组工作 2.0 32 20 0 12 0 2.0 1-16 二 1 法学 

准入/

准出

课程 

51 LAW1154 社区工作 2.0 32 20 0 12 0 2.0 1-16 二 2 法学 
准出

课程 

52 LAW1251 社会工作理论 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 2 法学 
准出

课程 

53 LAW1252 社会政策（双语） 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 法学 
准出

课程 

54 LAW1247 社会行政 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 四 1 法学 
准出

课程 

小计 19           

专业选

修 

55 LAW1187 企业社会工作 3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 二 1 法学 
准出

课程 

56 LAW1131 变态心理学 2.0 32 24 0 8 0 2.0 1-16 二 2 法学  

57 LAW1197 企业社会责任 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 2 法学 
准出

课程 

58 LAW1286 
员工辅助计划

（EAP） 
2.0 32 16 0 16 0 1.0 1-8 三 1 法学  

59 LAW1200 
健康社会工作（双

语） 
2.0 32 28 0 4 0 2.0 1-16 三 1 法学  

60 LAW1188 中西社会工作史 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 1 法学  

61 LAW1182 
儿童青少年社会工

作 
2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 1 法学  

62 LAW1115 法社会学 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 1 法学  

63 LAW1141 老年社会工作 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 法学  

64 LAW1257 司法社会工作 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 法学  

65 LAW1185 社会工作综合实训 2.0 32 0 0 32 0  1-8 三 2 法学  

66 LAW1248 社区发展 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 法学  

67 BUA1037 人力资源管理 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 工商  

68 LAW1137 妇女社会工作 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 法学  

69 LAW1132 残疾人社会工作 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 法学  

70 LAW1139 家庭社会工作 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 法学  

71 LAW1287 质性研究方法 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 四 1 法学  

小计 35           

实

践

环

节 

专业必

修 

72 LAW1278 毕业论文 4.0        四 法学  

73 LAW1277 毕业实习 4.0        四 法学  

小计 8           

短学期 

74 LAW1324 
见习实践与社会服

务 
2.0  0 0  0  19-20 二 3 法学  

75 LAW1325 
能力提升与论文写

作 
2.0  0 0  0  1-16 三 3 法学  

小计 4           

专业教学平台应修读学分数 51  
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个

性

化

教

学

平

台 

课

程

环

节 

个

性

化

选

修 

学术

拔尖

类 

76 LAW1264 爱情社会学 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 一 2 法学  

77 LAW1290 
日常生活中的社会

学 
2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 一 2 法学  

78 LAW1135 中国社会 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 1 法学  

79 LAW1289 食物、社会和人生 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 1 法学  

80 LAW1166 组织社会学 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 2 法学  

81 LAW1170 
中国人的心理与行

为 
3.0 48 48 0 0 0 3.0 1-16 二 2 法学  

82 LAW1253 越轨社会学 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 2 法学  

83 LAW1254 历史社会学 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 二 2 法学  

84 LAW1178 社会学原著选读 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 1 法学  

85 LAW1184 宗教社会学 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 1 法学  

86 LAW1192 项目策划与管理 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-8 三 2 法学  

87 LAW1255 论文写作 1.0 16 16 0 0 0 1.0 1-8 三 2 法学  

88 LAW1258 消费社会学 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 三 2 法学  

89 LAW1288 社会保障概论 2.0 32 32 0 0 0 2.0 1-16 四 1 法学  

90 LAW1291 社会工作综合能力 2.0 32 16 0 16 0 1.0 1-16 四 1 法学  

91 LAW1292 社会工作综合实务 2.0 32 16 0 16 0 1.0 1-16 四 1 法学  

92 LAW1293 
社会工作法规与政

策 
2.0 32 16 0 16 0 1.0 1-16 四 1 法学  

小计 34           

任意选

修 

93 AAO1001 任意选修课 6.0           

小计 6           

实

践

环

节 

第二课

堂选修 

94 LAW1279 
社会实践、社团、

讲座、公益活动等 
3.0         法学  

小计 3           

第三课

堂选修 

95 LAW1280 创新创业实践活动 3.0         法学  

小计 3           

个性化教学平台应修读学分数 23  

毕业总学分数 160  

注：外专业学生修读完表内准出课程，完成毕业实习和毕业论文后可以申请辅修准出；外专

业学生修读完成培养方案所有环节后可以申请专业准出。 
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附件 3：浙江财经大学社会工作专业主要课程关系图 

 


